
研修日程・カリキュラム(予定) 

 
研修日程 
〈前期研修〉 

 研修日程 会 場 定員 

第 1次 1月 14日(水)・15日(木)・16日(金) 千葉県文化会館大ホール 700名 

第 2次 1月 22日(木)・23日(金)・24日(土) 千葉市生涯学習センターホール  250名 

第 3次 1月 27日(火)・28日(水)・29日(木) 千葉県文化会館大ホール 700名 

 

課   程 時 間 講  師 

介護保険制度の理念と介護支援専門員 1 時間 45 分 千葉県保険指導課介護保険室 

ケアマネジメントの基本 1 時間 30 分 千葉県介護支援専門員指導者 

要介護認定論理 1 時間 千葉県保険指導課介護保険室 

要介護認定調査の基本的理解 1 時間 千葉県保険指導課介護保険室 

 

（前期：2日目） 

課   程 時 間 講  師 

受付及び相談と契約・相談面接技術の

理解 
3 時間 千葉県介護支援専門員指導者 

アセスメント、ニーズ把握の方法 

（6 方式の比較を含む） 
2 時間 30 分 千葉県介護支援専門員指導者 

実習及び後期研修に関するオリエンテ

ーション 
1 時間 30 分 千葉県社会福祉協議会 

 

（前期：3日目） 

課   程 時 間 講  師 

居宅サービス計画等の作成 2 時間 30 分 千葉県介護支援専門員指導者 

地域包括支援センターの概要 2 時間 千葉県保険指導課介護保険室 

介護予防ケアマネジメント 2 時間 30 分 千葉県介護支援専門員指導者 

 

 

 

 



〈中期研修〉 

 研修日程 会 場 定員 

第 1次 2月 3日(火)・ 4日(水) 障害者職業総合センター講堂 260名 

第 2次 2月 5日(木)・ 6日(金) 障害者職業総合センター講堂 260名 

第 3次 2月 10日(火)・11日(水) 障害者職業総合センター講堂 260名 

第 4次 2月 12日(木)・13日(金) 障害者職業総合センター講堂 260名 

第 5次 2月 25日(水)・26日(木) 障害者職業総合センター講堂 260名 

第 6次 2月 27日(金)・28日(土) 障害者職業総合センター講堂 260名 

第 7次 3月  3日(火)・ 4日(水) 障害者職業総合センター講堂 260名 

 

 

（中期：初日） 

課   程 時 間 講  師 

アセスメント、ニーズ把握の方法（演習） 3 時間 千葉県介護支援専門員指導者 

居宅サービス計画等の作成（演習） 4 時間 千葉県介護支援専門員指導者 

 

（中期：2日目） 

課   程 時 間 講  師 

サービス担当者会議の意義と方法 

（ビデオ併用） 
1 時間 30 分 千葉県介護支援専門員指導者 

モニタリングの方法 1 時間 45 分 千葉県介護支援専門員指導者 

介護予防ケアマネジメント（演習） 3 時間 千葉県介護支援専門員指導者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〈後期研修〉 

 研修日程 会 場 定員 

第 1次 2月 17日(火)・18日(水) 千葉県社会福祉センター3・4F会議室 90名 

第 2次 2月 19日(木)・20日(金) 千葉県社会福祉センター3・4F会議室 90名 

第 3次 3月 5日(木)・ 6日(金) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 4次 3月 10日(火)・11日(水) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 5次 3月 12日(木)・13日(金) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 6次 3月 15日(日)・16日(月) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 7次 3月 18日(水)・19日(木) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 8次 3月 24日(火)・25日(水) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 9次 4月 10日(金)・11日(土) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 10次 4月 14日(火)・15日(水) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 11次 4月 16日(木)・17日(金) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 12次 4月 21日(火)・22日(水) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 13次 4月 23日(木)・24日(金) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 14次 4月 25日(土)・26日(日) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 15次 5月 12日(火)・13日(水) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 16次 5月 14日(木)・15日(金) 千葉県社会福祉センター大・中研修室  90名 

第 17次 5月 19日(火)・20日(水) 千葉県社会福祉センター3・4F会議室 90名 

第 18次 5月 21日(木)・22日(金) 千葉県社会福祉センター3・4F会議室 90名 

第 19次 5月 26日(火)・27日(水) 千葉県社会福祉センター3・4F会議室 90名 

第 20次 5月 28日(木)・29日(金) 千葉県社会福祉センター3・4F会議室 90名 

（後期：初日） 

課   程 時 間 講  師 

アセスメント・居宅サービス計画等の作

成演習及びモニタリングの方法 
6 時間 30 分 千葉県介護支援専門員指導者 

 

 （後期：2日目） 

課   程 時 間 講  師 

アセスメント・居宅サービス計画等の作

成演習及びモニタリングの方法 
2 時間 45 分 千葉県介護支援専門員指導者 

チームアプローチ演習 1 時間 35 分 千葉県介護支援専門員指導者 

後期研修の振り返り 25 分 千葉県介護支援専門員指導者 

意見交換、講評 1 時間 15 分 千葉県介護支援専門員指導者 

 


