
 

「ミニデイサービス事業」の実施 

／長柄町社会福祉協議会 
事業名：ミニデイサービス事業 

○具体的な内容・中身 

・朝、自宅まで迎えに行き、デイを楽しんだ後は自宅まで参加者を送る。 

 ・デイの内容は、健康チェックやお茶会、レクリエーション等。 

・毎週木曜日に開催し、利用者が多いため、２班に分かれて実施している。 

・１グループ１２～１３名程度の参加者があり、最大２０名程度まで参加可。 

 

○その事業を始めたきっかけ 

・平成６年度から実施している。 

 ・地区担当の保健師による健康相談の際に、住民から声があがったのがきっかけとなって

開始した。 

 

○事業の特長、特に強調したい点 

・介護予防に効果があると感じている。今後、介護保険制度における「新地域支援事業総

合事業」の受け皿になる可能性がある。 

 ・行政、警察、学校、地域グループ、ボランティア等、多種多様な協力者により行われて

いる。 

 

○事業の財源と事業費の内訳、業務量（事務量、負担感・協力者の人数等） 

・会費、共募、繰越金を財源としている。 

・利用料は昼食代 500 円、その他参加者の希望によるイベントを開催する際は一部負担し

ていただいている。 

 ・職員２名、ボランティア３名、シルバー運転手２名で運営している。 

 

○事業の効果、住民・関係者からの評価 

 ・参加者の満足度が高い。 

 ・社協の事業として最も認知度が高く、評価も高いと感じている。 

 

○今後、同じような活動を始めるに当たってのヒント・アドバイス 

・協力者の確保が重要 

 ・新地域支援事業の総合事業との整合性がとれるかを考えながら事業展開を考えていくこ

と。 

 

この事業に関する問合せ先：長柄町社会福祉協議会（担当：伊藤・猪狩・鹿間） 

電話 0475-30-7200 

（平成 28 年 3 月 30 日作成）  

“わたしたちの社協の一押し事業” 



 

 

 

 


