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あなたの
地域への関心

が地域を　　　活性化させ地域を元気にします！あなたの
地域への関心

が地域を　　　活性化させ地域を元気にします！
～「福祉でまちづくり」への第一歩！ボランティア活動に参加しませんか？～

　かつては、「向こう三軒両隣」と言われていた日本も、最近では地域における「コミュニティ」の意識

の希薄化が指摘され、それに伴い地域社会では様々な問題が現われています。ボランティア活動や住

民活動が活発化し、住民間でより良いコミュニケーションを築くことができれば、地域社会での仲間作

りも自然と円滑になり、地域の中の様々な問題について、地域の力で解決を図る「福祉コミュニティ」へ

とつながっていくのではないでしょうか。

　団塊の世代の方々が、地域社会やまちづくりへの関心を持ち、新たにボランティア活動に参加され

るケースが増えていますが、千葉県社会福祉協議会では、誰もが地域社会の一員として、共に支えあい、

そして、助けあうための「地域福祉」を推進し、一人ひとりがその人らしく、より豊かにいきいきと、地域

で生活ができるような社会を築くため、「福祉でまちづくり」を視点に様々な住民活動への支援を行っ

ています。
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傾聴ボランティア養成講座の様子傾聴ボランティア養成講座の様子傾聴ボランティア養成講座の様子

傾聴ボランティアとは…
　「悩みや寂しさを抱える方々のお役に
立ちたい」と思う方々が、カウンセリング
の基本である「傾聴」について学び、その
スキルを活かしながら、地域で悩みや寂
しさを抱える方々のお話し相手や相談相
手になる活動をする人たちのことです。




