
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 目 的 

現在、各市町村では地域包括ケアシステム推進の一環として、地域支援事業におけ

る生活支援体制整備に取り組み、多様な生活支援・介護予防サービスが利用可能な地

域づくりを行っておりますが、その地域づくりの中心を担う「生活支援コーディネー

ター」には、適切な技術と知識の習得が求められています。 

本研修は、県内各地域において活動する生活支援コーディネーターを対象に、講

義・演習と協議体の視察をとおしてスキルアップを図ることを目的に開催します。 

 

２ 主 催 

  千葉県 

 

３ 運 営 

  社会福祉法人千葉県社会福祉協議会 

 

４ 受講対象  

  各市町村において配置され、実際に活動する生活支援コーディネーターで市町村 

が推薦する者、又は市町村が推薦し県が適当と認めた者。 

 なお、昨年度受講された方も対象となりますが、定員を超えた場合は未受講者を

優先する場合があります。 

   

５ 受講料 

  無料 

 

６ 研修の修了について 

  受講された方に対して修了書は発行しません。 

 

 

 



 

 

７ 「講義・演習」日程及び会場 

回数 日  程 会  場 定員 

第1回 令和元年 11月 17日（日） 【千葉市会場】千葉県社会福祉センター４階第 1会議室 50 名 

第2回 令和元年 12月 21日（土） 【千葉市会場】千葉県社会福祉センター４階第 1会議室 50 名 

第3回 令和 2年 1月 12 日（日） 【柏市会場】貸会議室 柏 スカイルーム 50 名 

 

８ 「講義・演習」研修プログラム 

時 間 科  目 講  師 

10:00 

～10:10 
開会・オリエンテーション 

【進行】 

千葉県社会福祉協議会 

10:10 

～11:00 

【講義】 

「住民主体の福祉活動創出にむけて」 

○地域の力はどうしたら高まるのか。住民が話し合い、

関係を作っていく枠組み作りをし、新たな福祉活動を創

りだしていくために、生活支援コーディネーターに求め

られる能力について学ぶ。 

【講師】 

日本社会事業大学 社会福祉学部 

 准教授 菱沼 幹男 氏 

11:00 

～12:00 

【実践報告】 

「生活支援コーディネーターの実践事例」 

○実践事例を参考に、自身の地域や活動と照らし合わせ、

自身の地域で出来ること、難しい事は何か、考える。 

【実践報告者】 

第 1回 船橋市社会福祉協議会 

第 2回 浦安市社会福祉協議会 

第 3回 柏市社会福祉協議会 

【コーディネーター】 

日本社会事業大学 社会福祉学部 

 准教授 菱沼 幹男 氏 

12:00 

～13:00 
休憩  

13:00 

～15:00 

【情報交換・グループ討議】 

「生活支援コーディネーターの現状と課題について」 

○事前課題を基に、参加者間で成果や課題等を共有する。 

【講師】 

日本社会事業大学 社会福祉学部 

 准教授 菱沼 幹男 氏 

 

15:00 

～15:10 
休憩  

15:10 

～16:10 

【質疑・まとめ】 

質疑応答及び研修全体の振り返り 

○事前課題での疑問含め質疑応答や振り返りを行う。 

【講師】 

日本社会事業大学 社会福祉学部 

 准教授 菱沼 幹男 氏 

16:10 

～16:20 
閉会  



 

 

９ 「協議体視察」日程及び会場 

講義・演習を受講する方に限り、希望者のみ協議体視察を実施いたします。 

視察先は現在調整中ですので、詳細が決定次第、講義・演習受講者のみにご案内

します。 

※各日程とも各１～２時間程度を予定、視察後に協議体関係者との意見交換を予定

しています（概ね 30 分程度）。 

 

10 申込方法 

❖各自治体・団体ごとにおいて参加者を取りまとめの上、期日までに「受講申込書

（別紙１－１）」と、参加者分の「事前課題シート（別紙２）」を一括して 

shakyo-vc@chibakenshakyo.com（千葉県ボランティア・市民活動センター）宛てに

メールにてお申し込みください。 

また、送付の際パスワードロックや暗号化をしないようお願いいたします。 

❖なお、本様式は千葉県社協ホームページのトップページ左側「県社協からのお知

らせ」からダウンロードすることができます。 

  ・千葉県社協ホームページアドレス http://www.chibakenshakyo.com/ 

 

❖受付は原則として申込順とし、定員を超えた時点で締切りとなります。申し込み

は１人につき１日程のみです。 

❖「講義・演習」については、参加できない場合のみ概ね開催１週間前までに事務

局からご連絡します。 

❖「受講申込書（別紙１－１）」内の「協議体視察希望の有無（参考）」については、

視察先調整のために目安の視察者人数を把握すべく欄を設けております。視察先

の詳細が決定次第、講義・演習の受講者には改めて正式に視察希望の有無含め視

察先の希望を募る予定ですので、参考として希望有無をご記入いただくようお願

いいたします。 

❖「講義・演習」については市町村職員の傍聴が可能ですので、別紙１－２「傍聴

申込書」によりお申し込みください（協議体の視察は傍聴不可）。 

  ただし、研修受講者の参加を優先いたしますので、会場収容人数の関係上、傍聴

をお断りする場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

 

申込期限：１１月１日（金）必着 

 

11 当日ご持参いただくもの 

別紙２「事前課題シート」を講義・演習日に７組コピーを必ずご持参いただくよ

うお願いします。 

※複数枚になる場合は左上１箇所をホチキス止めにてご用意ください。 

 

12 昼食について 

  「講義・演習」は昼食休憩をはさみます。昼食は各自でご用意ください。 
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13 個人情報の保護について 

  本研修の受講申込を通じて取得した個人情報については、千葉県社会福祉協議会

が定める「個人情報に関する方針（プライバシーポリシー）」に基づき取り扱うこ

ととし、本研修の運営に関する業務以外の目的には使用しません。 

 
 

14 問い合わせ先 

事務局：千葉県ボランティア・市民活動センター（担当：嵯峨野・二枝） 

  〒260-8508 千葉市中央区千葉港４－３ 

  ＴＥＬ０４３‐２０４‐６０１０／ＦＡＸ０４３‐２０４‐６０１５ 

  Ｅ－ｍａｉｌ：shakyo-vc@chibakenshakyo.com 
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【会場案内図】 

※各会場駐車場の確保はできませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

＜第１回・第２回 千葉市会場／千葉都市モノレール市役所前駅から徒歩３分＞ 

【第１回 １１月１７日（日）】【第２回 １２月２１日（土）】 

●千葉県社会福祉センター ４階第１会議室（〒260－8508 千葉市中央区千葉港 4－3） 
 

＜第３回・柏市会場／柏駅東口から徒歩３分程度＞ 

【１月１２日（日）】 

 ●貸会議室スカイルーム 柏セントラルビル６階（〒277－0005 柏市柏 2－5－8） 

 


