
第２９回全国健康福祉祭ながさき大会（ねんりんピック長崎２０１６） 

交流大会結果報告書【概要】 

 

平成２８年１０月２０日  

千葉県社会福祉協議会  

 

１．大会概要 

「全国健康福祉祭（ねんりんピック）」は、６０歳以上の高齢者を中心に、あら

ゆる世代の人たちが楽しみ、交流を深めることを目的として開催される健康と福祉

の祭典である。 

 第２９回全国健康福祉祭ながさき大会（ねんりんピック長崎２０１６）は、「長

崎で ひらけ長寿の 夢・みらい」をテーマに、平成２８年１０月１５日(土)

～１０月１８日(火)の４日間、長崎県内１２市３町で開催された。 

大会期間中は次の４つの目標を掲げ盛大に開催された。ソフトボール競技のみ雨天

により順延となったが、翌日は天候に恵まれ、予定通り大会が行われた。 

【大会の目標】 

１ 元気で生きがいを育む大会 

２ 人と人とのつながりを結ぶ大会 

３ 未来へつなげる大会 

４ ながさきを感じてもらえる大会 

 

２ 千葉県選手団 

２２種目に１６５名（男性119名、女性46名、平均年齢67.9歳）の選手が参加した。 

 

３ 主な成績（敬称略） 

水泳 

混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ 281歳以上の部 優勝 

男子50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ65～69歳の部 準優勝 安藤 次郎（館山市） 

女子50m自由形75～79歳の部 準優勝 中村 史子（我孫子市） 

女子50m平泳ぎ70～74歳の部 準優勝 横山 ナツミ（流山市） 

インディアカ チーム戦 1・2位グループ 優勝 

健康マージャン 
個人戦女神大橋ブロック 優勝 大島 正紘（いすみ市） 

個人戦眼鏡橋ブロック 準優勝 神野 松弘（成田市） 

ソフトテニス 団体戦 第1位グループ 第3位 

マラソン  5㎞女子70歳以上の部 第3位 押元 富江（市原市） 

ダンススポーツ 団体戦 第5位（優秀賞） 

将棋 団体戦 第5位（優秀賞） 

○高齢者賞  弓道  牧野 行夫  87 歳（いすみ市） 

 

主  催：厚生労働省、長崎県、一般財団法人長寿社会開発センター 

共  催：スポーツ庁 

テ ー マ：「長崎で ひらけ長寿の 夢・みらい」 

会  場：長崎県内（１２市３町で開催） 

会  期：平成２８年１０月１５日(土)～１０月１８日(火) ４日間 

参加人員：延べ約５５万人（観客を含む） 

千葉県選手団：１７５名（選手１６５名・松澤一美団長、大薮定信副団長、本部員７名） 


